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Uuenenud töökorraldus

• Audentese Spordigümnaasiumi ja Audentese
Spordikooli direktor Marek Kaleta

• Sporditöö koordinaatorid:

Tallinnas vanemtreener Peeter Vahtra
Otepääl vanemtreener Hille Saarepuu

• Ametlik asjaajamine: sekretär Kristi Aasa

• Treenerikoolituse ja vahelduva kontingendi
koordinaator Riin Raie



Treenerikoolitus

• Üldteoreetiline koolitus koostöös Tallinna
Ülikooliga (igas gümnaasiumiklassis 5
õppepäeva á 6 tundi)

• Valitud spordialaga seonduv koolitus• Valitud spordialaga seonduv koolitus
jätkuvalt grupi treeneri poolt

• Treeneri kutseeksam 12. klassi lõpus
koostöös EOK ja alaliitudega



Vahelduv kontingent

• Andekatele noorsportlastele väljastpoolt
Audentest võimaldatakse:
– osaleda treeningtöös Audentese treeningrühmades
– osaleda õppetöös Spordigümnaasiumis
– majutust ja toitlustust

• Teenust pakutakse õppenädalatel või
koolivaheaegadel

• Teenus on mõeldud:
– Audentese tulevastele õpilastele keskkonna

tutvustamiseks
– spordiala noortekoondiste treeninglaagrite

korraldamiseks



Laagripäevade jaotus
Kergejõustik 800 päeva

Korvpall 600 päeva

Võrkpall 400 päeva

Käsipall 400 päeva

Tennis 600 päeva

Judo 200 päeva

Maadlus 200 päeva

Laskmine 200 päeva

Ujumine 800 päeva

KOKKU 4200 päeva



Tänan!


